UCHWALA NR XXII1/113/2025
RADY GMINY JONIEC
z dnia 18 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(Dz. U. z2025. 1153 ze zm.) oraz art. 4! ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2023. 2151 t,j.) oraz art.
10 ust. 1, ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(Dz.U.2023.1939 t.j.) Rada Gminy Joniec uchwala co nastepuje:

§ 1.
Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029, w brzmieniu stanowigcym
zalaczniknr.1 do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie Uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Joniec.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 r.

INICZACY
/| GMINY

Sztabnik




Zalacznik nr 1

do Uchwaty Nr XXII1/113/2025
Rady Gminy Joniec

z dnia 18 grudnia 2025

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII NA LATA 2026-2029

I. Wprowadzenie:

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci naktada na samorzad gminy szereg obowiazkéw w
zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, natomiast ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii naklada obowigzki w zakresie rozwigzywania probleméw zwigzanych
z narkomanig wsréd mieszkancow gminy. Obie te ustawy daja jednoczesnie ogromng szanse,
aby istniejace, pojawiajace si¢ z coraz wigkszym nasileniem problemy alkoholowe,
narkotykowe rozwigzywac a nade wszystko zapobiega¢ im wilasnie na najnizszym szczeblu
administracji tj. w samorzadach gminnych. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii okreslone w Narodowym Programie
Zdrowia. Elementem gminnego programu moga by¢ rowniez zadania zwigzane
z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym. Gminny Program sporzadza si¢ na okres
nie dluzszy niz na 4 lata. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029, zwany dalej Programem
okresla lokalng strategiec w zakresie profilaktyki i minimalizacji szkéd spotecznych
i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu. Program przedstawia do realizacji
zadania wtasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi jest kontynuacja zadan z lat ubiegtych.
Realizacja zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych oraz integracja spoteczng 0sdb uzaleznionych od alkoholu i przeciwdziataniem
narkomanii nalezy do ustawowych zadan gminy. Zadania te okre$la ustawa
z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

IL. Zadania

Do ustawowych zadan w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi nalezy:

1) zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,

w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych

w art. 131 i 15 ustawy oraz wyst¢powanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spolecznej.

Do ustawowych zadan w zakresie przeciwdziatania narkomanii nalezy:



1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;
2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej;
3) prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowo —
rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialai na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawcezych
wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych
stuzgcych rozwiazywaniu probleméw narkomanii;
5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotkni¢tym
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi oraz ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
stanowia, iz profilaktyka i rozwiazywanie problemow alkoholowych oraz przeciwdziatanie
narkomanii, nalezy do zadan wtasnych gminy. Realizacja dziatan, o ktérych mowa, sg
realizowane w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Joniec, zwany dalej Programem.
Podstawg jest, aby przy realizacji Programu przestrzegaé ustawowy wymég, aby kazde
zadanie, ktére zostato wpisane do Programu, dotyczyto profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych w rozumieniu Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi. Tylko na takie zadania mogg zostaé wydatkowane $rodki
pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, o czym
mowi art. 11 ,, W celu pozyskania dodatkowych srodkéw na finansowanie zadar okreslonych
w art. 4" ust. 1 gminy pobierajg oplate za korzystanie z zezwoler na sprzedaz napojow
alkoholowych, o ktérych mowa w art. 18”..

[1I. Diagnoza probleméw alkoholowych

W planowaniu i prowadzeniu dziatafi majacych na celu profilaktyke i rozwigzywanie
probleméw alkoholowych bardzo wazne jest rozpoznanie problemow alkoholowych oraz
zaburzen zycia spotecznego i rodzinnego nimi wywotanych. Jednocze$nie zgromadzenie
danych statystycznych w zakresie uzaleznienia nie daje rzeczywistego wyobrazenia o
dynamice zjawiska ze wzgledu na wrazliwos¢ danych oraz fakt ,ze te same osoby moga by¢
wykazywane przez rozne podmioty dziatajace w obszarze rozwigzywania probleméw
alkoholowych:

1. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, przy ktorym dziatla Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, a takze Zesp6t Interdyscyplinarny zajmujacy sie
przemocg w rodzinie

2. Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspoétuzaleznienia Centrum Zdrowia "Szansa" w Plonsku,
3. Grupy samopomocowe AA (Anonimowi Alkoholicy) w Plonsku,

4. Grupa samopomocowa Al-Anon dla cztonkow rodzin, w ktérych wystepuje problem
alkoholowy w Plonsku




5. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Plofisku,

6. Komenda Powiatowa Policji w Plofisku, / Komisariat Policji w Nowym Miescie.
7. Sad Rejonowy w Plonsku

8. Prokuratura Rejonowa w Plonsku

Dzialania jakie podjety stuzby z terenu gminy Joniec:

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Joficu przeprowadzita 7
rozmdw interwencyjno- motywujacych z osobami zgtoszonymi do Komisji z czego podjeta
czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu obowigzku poddania leczeniu sie
odwykowemu w placéwcee leczenia uzaleznien od alkoholu wobec 4 0s6b uzaleznionych tzn.
wystgpita do Sadu Rejonowego z 4 wnioskami o wszczgcie postgpowania w sprawie
obowigzkowego poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Joficu, w 2024 r. objgl pomoca spoleczng 53
rodziny, w tym:

- rodzin z problemem alkoholowym 2 rodziny.

Punkt Informacyjno — Konsultacyjny w Jonicu w ktérym przyjmuje psycholog —
psychoterapeuta certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznien .

W 2024 roku w Punkcie Konsultacyjno- Informacyjnym w Joncu odbyloe si¢ ogélem 280
godzin konsultacji dla 44 oséb. w tym 38 kobiet i 4 mezczyzn i 2086b nieletnich za zgoda
opiekuna prawnego.

Statystyka porad udzielonych w PIK z podzialem na kategorie:

Osoby wspéluzaleznione ,,Dorosle Dzieci Alkoholikéw” — tgcznie z pomocy w punkcie
skorzystato 21 0s6b ( 150 porad).

Osoby uzaleznione od alkoholu badz ryzykownie uzywajace substancji psychoaktywnych:
Lacznie z tego powodu skorzystato tacznie 5 0s6b , ktorym udzielono 24 porady z tego 2 osoby
to mezezyzni , ktdrym udzielono 6 porad i 2 kobiety , ktérym udzielono 38 porad..

Osoby doswiadczajace przemocy z tego powodu 6 oséb skorzystaly z pomocy lacznie
udzielono 40 porad.

Inne powody korzystania z Punktu; ( osoby majace trudno$ci w radzeniu sobie ze
stresem, lgkiem, chorobg, kwestiami wychowawczymi itp.: 10 0s6b korzystato z pomocy w
Punkcie -facznie 40 porad .

Porady dla oséb nieletnich ( za zgoda opickuna prawnego).Ogotem skorzystato z pomocy; 2
osoby- 19 porad.

III. Odbiorcy Programu
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii na

lata 2026-2029 swym zasiggiem obejmuje wicele grup docelowych. Odbiorcami programu sa

w szczegolnosci:

* osoby uzaleznione, wspotuzaleznione, doznajgce przemocy;
® rodziny oséb uzaleznionych, wspotuzaleznionych dos$wiadczajacych przemocy
1 stosujacych przemoc;

® osoby i rodziny ze Srodowisk zagrozonych uzaleznieniem i przemoca;



e dzieci i mlodziez;

e rodzice 1 opickunowie;

e specjaliSci pracujgcy =z uzaleznionymi, wspotuzaleznionymi, doswiadczajacymi
przemocy lub osobami z grup ryzyka;

e mieszkancy Gminy Joniec.

IV .Wydatki, zasady wynagradzania czlonkéw GKRPA w Joncu

o Gtéwnym Zrédlem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Joniec stanowig dochody gminy pochodzgce z oplat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wniesione przez podmioty
gospodarcze, zgodnie z art. 182 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz dodatkowo
srodki pozyskane z innych zrédet m. in. z dotacji celowych z budzetu panstwa.
Zadania finansowane mogg by¢ réwniez z dotacji celowych, a takze darowizn,
zapiséw 1 innych wptywow od 0s6b prawnych i fizycznych, jak tez srodkow
pozyskanych z funduszy zewngtrznych: rzadowych, pozarzgdowych, programéw

celowych.

Il Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy Joniec realizowany bedzie od 1 stycznia
2026 roku do 31 grudnia 2029 roku. Cztonkowie Komisji otrzymajg wynagrodzenie za
czynny udzial w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Jofcu w formie diety (za posiedzenie) Komisji w wysokosci: 200zl
netto. W przypadku nieobecnosci cztonka Komisji dieta nie przystuguje.

2. Wynagrodzenie dla cztonka komisji bedacego pracownikiem Urzedu Gminy czy GOPS
przystuguje , jezeli posiedzenie komisji odbywa si¢ poza godzinami pracy a czynnosci
czlonka komisji pracownik wykonuje poza okreslonym na stanowisku pracy zakresem
obowigzkow.

3. Podstawg wyptaty wynagrodzenia jest lista obecnosci z odbytego posiedzenia Komisji
potwierdzona przez Przewodniczgcego Komisji.

4. Wynagrodzenie okreslone w punkcie 1 wyplaca si¢ niezaleznie od czasu trwania
posiedzenia i ilosci posiedzen w danym dniu.

5. Cztonkom Komisji , ktorzy z tytutu wykonywania funkcji odbywaja podréze stuzbowe
przystuguje zwrot kosztéw podrézy na zasadach obowigzujgcych dla delegacii
stuzbowych pracownikow na obszarze kraju oraz zgodnie z zarzadzeniem Wéjta
Gminy.

V. Realizatorzy Programu
1) Jednostkg organizacyjna odpowiedzialng za prawidtows realizacje Gminnego Programu

Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania



2)

Zakres

Narkomani na terenie Gminy Joniec na rok 2026-2029 jest Urzad Gminy w Joncu ,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Joncu, Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej w Joncu
Wspdlrealizatorami programu bedg m.in.:
Rada Gminy Joniec
Zespol Interdyscyplinarny w Joncu
Podstawowa Opieka Zdrowotna
Komenda Powiatowa Policji w Ponsku /Komisariat Policji w Nowym Miescie
Szkoty
Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspo6tuzaleznienia Centrum Zdrowia "Szansa" w
Pionsku,
Grupy samopomocowe AA (Anonimowi Alkoholicy) w Plonsku,

Grupa samopomocowa Al-Anon dla cztonkéw rodzin, w ktorych wystepuje problem

alkoholowy w Plonsku

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Plonsku,
Sad Rejonowy w Plonsku

Prokuratura Rejonowa w Plofisku

Koscioty oraz inne podmioty

VI. Postanowienia koncowe:

. Jednostkg realizujagca Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii jest Urzad Gminy w Joncu, przy
wspotpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spofecznej, oraz gminnymi jednostkami
organizacyjnymi.

Sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji Programu Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przedstawia corocznie Woéjtowi Gminy a
Wojt Gminy — Radzie Gminy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Narkomanii moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych
z zapobieganiem i rozwigzywaniem problemo6w alkoholowych uchwatami Rady Gminy
Joniec.

7rédtem  finansowania zadan ujetych w Gminnym Programie Przeciwdzialania
Alkoholizmowi i Przeciwdziatania Narkomanii sg wyodrebnione w budzecie gminy
srodki finansowe uzyskane z optat z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
dziatan moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na wysokos¢ srodkéw finansowych

przeznaczanych na ich realizacje. W Programie na lata 2025-2029 przewidziano kontynuacje

zadan realizowanych w latach wezesniejszych, jak rowniez podjecie nowych przedsiewzieg.



Uwzgledniono przede wszystkim zadania zwigzane
z prowadzeniem profilaktycznej dziatalnodci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw uzaleznien. Dziatania profilaktyczne kierowane sa gldwnie do
dzieci i mlodziezy m.in. poprzez wspieranie placowek o$wiatowych i swietlic
srodowiskowych. Konkretna pomoc w walce z uzaleznieniem kierowana bedzie nadal do
0s0b dorostych i ich rodzin poprzez dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz dziatalno$cia Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego w Joncu.

W zwigzku ze zmianami, nalezy tez skupié si¢ szczegélnie na problemach natury
behawioralnej, ktorych jest coraz wiecej we wspétczesnym $wiecie.

Przez caly okres realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2025 — 2029 bedzie on
podlegat monitoringowi. Monitoring wszystkich zadan programu odbywa sie poprzez
sprawozdanie z przeprowadzonych dzialan.

Sprawozdanie finansowe i merytoryczne z realizacji Programu Gminna Komisja

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przedstawia coroczne Wéjtowi Gminy a Wéjt

Radzie Gminy.

Murcin|Sztabnik



